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LA LOTTERIA DEL DES
Per chi ha acquistato i biglietti, ecco la lista di quelli estratti. 

Chi non ha avuto la possibilità di ritirare il premio il giorno dell’estrazione, potrà farlo presso La Società 
Cooperativa Sociale LA GINESTRA a R.L. Onlus sita in Busto Arsizio via Cà Bianca n. 22 (dal lunedì al giovedì 
dalle 9.00 alle 12.00 e dalle 14.00 alle 17.00) entro e non oltre il trentesimo giorno successivo all’estrazione.      
E infine possibile richiederne la consegna a Uboldo, scrivendo tempestivamente a comunicazione@aequos.bio.

VISITA AI PRODUTTORI
22 SETTEMBRE - IL SENTIERO - MORBEGNO

Alla data di chiusura delle iscrizioni erano pervenute ben 90 richieste. Purtroppo, come già anticipato, i posti 
disponibili erano solo 60. Ciò dipende dalla capacità ricettiva, sia del produttore per la visita, che della struttura 

http://www.aequos.bio
https://www.facebook.com/AEQUOS/
https://www.instagram.com/aequos.bio/


che ci ospiterà per il pranzo. Nella settimana successiva abbiamo cercato una soluzione per aumentare il più 
possibile i numeri, dato che la strada di riproporre la visita in una seconda data è risultata, nell’immediato, 
impraticabile per mancanza di disponibilità di date libere de Il Sentiero. Siamo riusciti a portare a 68 il numero 
dei partecipanti, a condizione che 2/4 di quelli già iscritti raggiungano la destinazione con mezzi propri. di più 
non siamo riusciti a fare…

La scelta dei GAS partecipanti è stata fatta in base alla data di invio della domanda di iscrizione.

Pertanto risultano iscritti i seguenti GAS: Rimangono invece purtroppo esclusi:
ROVELLASGAS GASUSA

GASELLO GASNOSTRO

B.AR.GAS (10 PARTECIPANTI ANDRANNO IN MACCHINA) B.AR.GAS (SOLO GLI UTLIMI AGGIUNTI)

GASTONE MIGASO

GASAMOS LUMAGAS

GASLOCO

GASDOTTO (2 PARTECIPANTI ANDRANNO IN MACCHINA)
  
Come sempre, la conferma ufficiale, avverrà a fronte del versamento della quota di iscrizione. Vi chiediamo 
però di pazientare ancora qualche giorno per il versamento, perché stiamo valutando la modalità più semplice 
per tutti per gestire economicamente l’evento.

Il programma di massima della giornata sarà il seguente:
● ore 7.20 ritrovo presso le poste di Vanzaghello (possibilità di un ampio parcheggio gratuito).
● ore 7.30 partenza da Vanzaghello.
● ore 8.00 fermata presso Lazzagrill di Saronno per raccogliere i partecipanti che gravitano in questa zona.
● ore 10.00 accoglienza presso la Cooperativa Sociale Il Sentiero e, a seguire,  visita ai campi di produzione 

ultimamente ampliati, al laboratorio di smielatura, allo spaccio e presentazione della loro realtà.
● ore 12.30 pausa pranzo presso le ACLI di Morbegno: degustazione di prodotti agrodolce/sottoli di 

produzione “Il Sentiero”, pizzoccheri, acqua, caffè e, per chiudere, assaggio di bisciola (tipico dolce 
valtellinese). 

● ore 14.30 ripresa della visita al produttore.
● ore 15.30 possibilità di acquisti allo spaccio.
● ore 16.30 ritrovo per il rientro con la previsione di rincasare per le 18.30.

Nei prossimi giorni riceverete istruzioni sulle modalità di pagamento.

 Donatella, Simona, Pietro e Paolo



DA CAVALLI E AGRINOVA
I PRIMI ARRIVI DI MELONI E POMODORI DATTERINI 

Vi proponiamo di gustarli insieme: un’insalata colorata e 
gustosa. Con l’apposito scavino ricavate delle palline dai meloni 
e tagliate in due i datterini. Gli altri ingredienti? Provola 
affumicata (o feta o caciotta alle erbe) a cubetti, olive, qualche 
foglia di menta (o basilico) e, per finire, aceto balsamico.

Ricetta di Eliana di Gasamos

Datterini bio gdo €5,96 al kg Meloni gdo €3,28 al kg

Agrinova €3,50 al kg Cavalli €2,70 al kg



LETTI PER VOI
A PROPOSITO DI POLLI

LIDL, BATTERI RESISTENTI AGLI ANTIBIOTICI NELLA METÀ DELLE CONFEZIONI DI POLLO. 

INCHIESTA DI “ESSERE ANIMALI”

  →https://ilfattoalimentare.it/lidl-batteri-resistenti-pollo.html

SABATO 22 GIUGNO: QUALITÀ
Dalla consegna di sabato 22 giugno … fino al 25 giugno i GAS:

● sono stati contenti di aver ricevuto:
 SUSINE SORRISO di PRIMAVERA - Maurizio Duranti: buon sapore e dolcezza,
 TACCOLE- Coop Sociale Aretè: bell’aspetto, buon sapore, freschezza, tenerezza, quantità superiore all’ordinato,

 PATATE- Lunella: quantità superiore a quanto ordinato e bell’aspetto,
 PESCHE RICH LADY - Az. Agr Giannella: dolcezza,
 POMODORO INSALATARO - Lunella: dolcezza,
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● non sono soddisfatti di:
 ALBICOCCHE - Az. Agr Giannella: acerbe e marcisce velocemente,
eccesso di scarto, marciume e eccessiva maturazione,

 CETRIOLI - Coop Sociale Aretè: eccessiva maturazione, muffa e marciume,
 MELE PINOVA - Rampanelli: marciume,
 PESCHE RICH LADY - Az. Agr Giannella: marciume,

Il Tavolo Qualità

RICORDIAMO A TUTTI DI UTILIZZARE BORSE TERMICHE E SIBERINI
IN OGNI FASE DELLA DISTRIBUZIONE, DAL CENTRO LOGISTICO FINO A CASA

CALENDARIO DELLE PROSSIME CONSEGNE
29 GIUGNO 6 LUGLIO 13 LUGLIO

FARINE MOZZARELLE BEVANDE VEGETALI         
 THE BRIDGE

GALLETTE CARNI BIANCHE - POLLO

PASTA SECCA IRIS La Fromaferie

LETTIERA per GATTI

La Ginestra PPDO

 TURNI DEL 28 e 29 GIUGNO
SBANCALAMENTO VENERDÌ (8.30 - 13.00 e 17.00 - 21.00):

RITROVO PRESSO IL MAGAZZINO AD UBOLDO:
DIPENDENTI di AEQUOS e SBANCALATORI SENIOR con BOTTEGA CONTADINA e GASPITA

L’ORGANIZZAZIONE DELLA DISTRIBUZIONE DI SABATO MATTINA SARÀ:
   

Punto logistico GALLIATE
Gas di turno: GAS 7 FONTANE La consegna in questo centro avverrà alle 8.30 circa.

   Punto logistico LEGNANO
A GASABILE la consegna verrà effettuata alle 8.00 circa.

Punto logistico ARLUNO
A COOP CIELO la consegna verrà effettuata alle 8.00 circa.



Punto logistico PREGNANA
Ai GASINISTI la consegna verrà effettuata alle 7.45 circa.

Punto logistico VANZAGHELLO
Gas di turno: GASBUSCA con ritrovo per questo gas alle ore 8.10 a Vanzaghello in Piazza Pertini.
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare a partire dalle ore 9.00 alle 
ore 10.00

Punto logistico CAVARIA
Gas di turno: GASTONE con ritrovo per questo gas alle ore 9.00 a Cavaria in via Matteotti 238.
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico devono essere presenti puntuali alle 9,30

Punto logistico VERGIATE
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare a partire dalle ore 10.00 in 
Via Roma a VERGIATE

 Punto logistico CESATE
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono presentarsi a sbancalare alle 7.20, (orario di 
arrivo del camion), così come da nuovo accordi presi con i GAS (Gasdotto, Garbagas, Consenso).

Punto logistico BUSTO ARSIZIO
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare dalle ore 9.00

Punto logistico MILANO
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare a partire dalle ore 8.00 a 
Certosa e dalle ore 8.45 a Sud

Magazzino UBOLDO
Gas di turno: GAS PICCOLO con ritrovo per questo GAS alle ore 7.30 in via Enrico Fermi 260 a UBOLDO

Il ritiro avverrà secondo la tabella seguente in cui diamo un orario di ritiro per ogni gas

ORARIO GAS DI TURNO
alle 7:30 GASUSA

alle 7:45 GASAMOS

alle 8:00 CISGASO Gas del Rugareto

alle 8:10 MIGASO

alle 8:20 GASPITA

alle 8:30 GASLOCO

alle 8:40 LA DISPENSA DEL GASISTA

alle 8:50 AIRONGAS

alle 9:00 GASNOSTRO

alle 9:10 SARGASS



alle 9:15 GAS PICCOLO

alle 9:20 ROVELLASGAS

alle 9:25 IL CHIOSTRO SOLIDALE

alle 9:30 NONAGASO e LA TARTARUGA

ABBIAMO URGENZA DI RECUPERARE:
LE CASSETTE DI PLASTICA E CARTONE (NON QUELLE IN LEGNO)
NON ROVINATE E SOLO DEI PRODOTTI AEQUOS 

VI CHIEDIAMO DI RENDERE SEMPRE:
● I TERMOBOX PULITI (solo quelli di LATTE e YOGURT) 
● I TERMOBOX DELLA PPDO
● I SIBERINI 
● LE CESTE DEL PANE

SE VUOI AVERE INFORMAZIONI  O COMUNICARE CON I TAVOLI
CDA AEQUOS                                                          

→cda@aequos.bio
Per tutti i soci che desiderino mettersi in 
contatto con il Cda della Cooperativa, o che 
vogliano invitare il Cda a partecipare ai loro 
incontri, eventi, manifestazioni.

NOTIZIARIO                                                               
→notiziario@aequos.bio
Potete inviare nuovi articoli e/o eventuali 
osservazioni e suggerimenti riferiti al notiziario.

TAVOLO QUALITÀ                                               

→qualita@aequos.bio
Per l’invio delle sole foto a supporto delle 
segnalazioni di non conformità qualitative, che 
vanno invece inserite, come quelle quantitative, 
nell’apposito modulo sul sito. Per qualsiasi altra 
comunicazione che non trovi spazio nel modulo 
della procedura.

TAVOLO CULTURA                                  

→cultura@aequos.bio 
Potete inviare le richieste per pubblicizzazione 
e/o finanziamento degli eventi dei soci secondo 
regolamento e tramite gli appositi moduli e/o 
eventuali osservazioni e suggerimenti sulle 
iniziative culturali e di formazione della 
cooperativa.

TAVOLO PRODUTTORI                                        
→produttorielogistica@aequos.bio 
Potete inviare nuove segnalazioni di produttori 
o informazioni logistiche sulle distribuzioni.

     TAVOLO COMUNICAZIONE                                  

→comunicazione@aequos.bio 
Potete comunicare a questo indirizzo tutte le 
informazioni e/o suggerimenti inerenti la 
comunicazione interna (notiziario, email 
interne) ed esterna (volantini, sito Aequos, 
pagina Fb) e le richieste di pubblicazione di 
eventi del mondo solidale.
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TAVOLO AMMINISTRATIVO                                

→aequosadm@aequos.bio 
Potete inviare le comunicazioni relative alla 
parte amministrativa e dei pagamenti e 
segnalare le mancanze di interi colli, ma non le 
differenze di peso per cui vanno utilizzate le 
apposite procedure della qualità a cui si accede 
dal sito.

TAVOLO INFORMATICO                                  

→informatico@aequos.bio 
Potete comunicare a questo indirizzo tutte le 
informazioni e/o suggerimenti inerenti il 
programma GoGas e la sua applicazione per 
smartphone e segnalare le problematiche 
relative all’inserimento degli ordini sul sito.
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